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 کاهو یزیغلامرضا تبر

 

 ـــلاتیتحص

 تاریخ دانشگاه محل تحصیل رشته مقطع تحصیلی

 ۱۴۰۱ تهران مشاوره دکتری تخصصی

 ۱۳۷۲ تهران تعلیم و تربیت کارشناسی ارشد

 ۱۳۶۹ فردوسی مشهد روانشناسی کودکان استثنایی کارشناسی

 

 عناوین

علوم  یالمللنیب هیطرف اتحاداز   Psychologists Emerging Programر  روانشناسان نوظهو"منتخب در برنامه  یدانشجو •

 .۲۰۱۹ هیژانو  .(IUPSYS)یروانشناخت

 .(۹۸دانشگاه تهران)مهر  یدوره دکتر یدر آزمون ورود ۱کسب رتبه  •

 یالمللنیب هیاتحاد یاز سو (ARTS - Seminars Training Research Advanced) روان درمانگر منتخب در برنامه آرتز •

 .۲۰۱۷ یجولا .(IUPSYS) یعلوم روانشناخت

 ژاپن از طرف ایناگو یفرهنگ نیب یروانشناس یالمللنیکنگره ب نیو سوم ستیبه ب Okonji-Witkin یاز سو دهیمقاله برگز •

(IACCP).  ۲۰۱۶ یجولا. 

 (دو سالبه مدت  ۹۳ ریو بلوچستان )ت ستانیس یدانشگاه علوم پزشک یپژوهش یداور مجله علم •

 تا کنون( ۹۷)مرداد  یبردرکا یخانواده درمان یپژوهش یداور مجله علم •

 ۱۳۸۱ ران،یا یدر دانشگاه آزاد اسلام یاجتماع یهاپژوهش ییدر گردهما یکسب رتبه اول پژوهش •

 ۱۳۸۴ ران،یا یاسلام یجمهور استیاز ر ریمعلم کشور و کسب لوح تقد تیمقام مدرس نمونه در مراکز ترب افتیدر •

 ۱۳۸۱دوره معلم پژوهنده کشور،  نیدر پنجم یاستان دهیکسب رتبه پژوهشگر برگز •

 ۱۳۷۹ ران،ینماز ا یاجلاس سراسر نیکشور در نهم یدانیم یهاکسب مقام اول در پژوهش •

 ۱۳۷۸کشور،  یفرهنگ یپژوهش یهاشورا ییگردهما نیدرششم ژهیو زهیجا افتیپژوهشگر برترکشور و در •

  عضویت
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تا  ۲۰۱۹ز سپتامبر ا  Psychoanalytic Center of Philadelphia (PCOP)کایآمر یایلادلفیف یدائم مرکز روانکاو عضو •

 کنون

 تا کنون ۱۳۹۸از  رانیدائم انجمن مشاوره ا عضو •

 ۱۴۰۰عضو دائم سازماننظام روانشناسی و مشاوره ایران از  •

 ۱۳۸۹( شرق کشور. یشناس)جرم رانیمرکز مطالعات جرم در ا یواحد پژوهش مسئول •

 ۸۷ یال ۸۶. رانیا ادیمطالعات اعت یمرکز مل یروانشناخت یابیارز شگاهیآزما یپژوهش همکار •

 ۹۳مهر  یال ۷۶ماه  ری. از تیاداره کل آموزش و پرورش استان خراسان رضو نیمشاور یعلم یشورا عضو •

 ۹۰ وریشهر یال ۸۱. از مهر ماه یآموزش و پرورش استان خراسان رضو فاتیو تأل قاتیتحق یابیارز ونیسیکم عضو •

 ۹۲ وریشهر یال ۸۶. از مهر ماه یاداره کل آموزش و پرورش خراسان رضو یتیترب - یحل مسائل روان یشورا عضو •

 ۱۳۸۵. ندگانیراه پو یعامل مؤسسه آموزش ریو مد رهیمد ئتیه عضو •

 ۱۳۸۵گران توس شرق.  لیتحل یعامل مؤسسه پژوهش ریو مد رهیمد ئتیه عضو •

 آموزش

 روانشناسی ،یرواندرمان یهاهینظر ،تیشخص یروانشناس ،۲و  ۱ تحولی یروانشناس ،ها و فنون مشاورهمشهد )روش انیفرهنگ دانشگاه •

 (و ..... ییکودکان استثنا یروانشناس ،یتیترب یروانشناس ،خانواده

 یروانشناخت یهامشهد. آزمون یدانشگاه علوم پزشک •

 (و ..... یتیترب ی. )روانشناسیدانشگاه علوم رضو •

 (آسیب شناسی روانی) .واحد قوچان یدانشگاه آزاد اسلام •

 (روش تحقیق. ارشد یدانشگاه آزاد )کارشناس قاتیواحد علوم و تحق •

 نظریه های رواندرمانی( ،روانشناسی شخصیت ،موسسه آموزش عالی غیر دولتی عطار )زبان تخصصی •

 اقبال لاهوری )روانشناسی بالینی، روانشناسی خانواده پیشرفته، روانشناسی اجتماعی پیشرفته و .....( یدولت ریغ یموسسه آموزش عال •

 بینالود )روانشناسی اسلامی( یدولت ریغ یموسسه آموزش عال •

 (و .... یو مکاتب روانشناس خیتار ،یرواندرمان یها هینظرتابران ) یدولت ریغ یموسسه آموزش عال •

 یدرمان تجارب

 تاکنون( ۸۶ ریو رواندرمانگر مرکز مشاوره صداقت مشهد)از ت مشاور •
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 تاکنون( ۸۹ وریو رواندرمانگر مرکز مشاوره عارف مشهد)از شهر مشاور •

 تاکنون( ۱۳۹۰ بهشتیو رواندرمانگر مرکز مشاوره ناصح مشهد)از ارد مشاور •

 تاکنون( ۱۳۹۹ بهشتیمشهد)از ارد آموزش و پرورشمشاور و رواندرمانگر مرکز مشاوره  •

 تاکنون( ۱۴۰۴ تیرمشهد)از  کلینک تخصصی مغز، اعصاب و روان برابالندگانمشاور و رواندرمانگر  •

 یپژوهش یهاطرح

 ۱۳۷۷خراسان،  یارشاد اسلام ،ینماز جماعت در رشد اجتماع ریتأث یبررس یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۷۹ د،یشه ادیبن یشاهد، معاونت پژوهش انیدانشجو یریپذمشارکت یبررس یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۰اداره کل آموزش و پرورش خراسان،  ،ییآموزان ابتدااطلس هوش دانش ،یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۱آموزش خانواده، اداره کل آموزش و پرورش خراسان،  یهاکلاس یاثر بخش یبررس ،یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۱خراسان،  یاسلام غاتیاسلام، دفتر تبل نید یشناسجامعه یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۱خراسان،  یاسلام غاتیدفتر تبل ران،یا ریدر دو دهه اخ یروانشناس یهاپژوهش لیفرا تحل یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۴خراسان،  یهایشهردار قاتیسنگان، مؤسسه تحق یشهردار یمدت فرهنگ انیبرنامه م نیتدوو مسئول  ریمد •

 ۱۳۸۴خراسان،  یهایشهردار قاتیتربت جام، مؤسسه تحق یشهردار یمدت فرهنگ انیبرنامه م نیتدوو مسئول  ریمد •

 ۱۳۹۰ ،یمشهد، اداره کل آموزش و پرورش خراسان رضو یابانیکودکان خ تیوضع یبررس یطرح پژوهشو مسئول  ریمد

 ،یمشهد، اداره کل آموزش و پرورش خراسان رضو یریادگیعملکرد مراکز درمان اختلالات  یبررس یطرح پژوهشو مسئول  ریمد •

۱۳۹۹ 

از ازدواج در دختران استان خراسان. اداره کل آموزش و پرورش خراسان  شیپ یهاآموزش یاثر بخش یدر پژوهش بررس یاصل همکار •

 ۱۳۹۵ ،یرضو

 یو درمان یپژوهش ،یآموزش قیعلا

 یلیتحل یو رواندرمان یروانکاو •

 یلیبر اساس مدل روان تحل یروان یشناسبیآس •

 یو بوئن یستمیس یخانواده درمان •

 مقالات
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، The role of emotion in facial expression recognition memory in predicting patients ۀمقال •

 ۲۰۱۲ژاپن،  یاوزاکا ،یروانشناس یالمللنیکنفرانس ب نیسوم

خون،  پژوهشی – ی، فصلنامه علمپر خطر یهارفتار یبا الگو دزیمبتلاء به ا مارانیدر ب تیاختلالات شخص یبررس ۀمقال •

۱۳۸۹ 

 ۱۳۹۰زنان،  پژوهشی – ی، فصلنامه علمنسبت به آنان یآزارو همسر یزنان در بروز اختلالات جنس ینابارور ریتأث ۀمقال •

فصلنامه  ،یو عمومــ یخصوصــ ۀادراک زنــان سرپرســت خانــوار از خــود در دو عرصــ یدارشناســیپدمقاله  •

 ۱۴۰۰، زمسـتان ۱معاصر، دوره دهم، شماره  یجامعه شناسـ یهاپژوهش یپژوهش یعلم

 یخانواده درمان یپژوهش -ی، فصلنامه علمدر نزد زنان سرپرست خانوار یمناسبات اجتماع دارشناسانهیپد ییبازنمامقاله  •

 ۱۴۰۲بهار  ،یکاربرد

 یسجامعه شنا یپژوهش -یفصلنامه علم ،یاجتماع یهاتیزنان سرپرست خانوار از حما ستهیتجربه ز یدارشناسیپدمقاله  •

 ۱۴۰۲ ،یکاربرد

سال  ،یاجتماع یمددکار پژوهشی – ی، فصلنامه علمشهر مشهد یابانیخ لیکودکان در سن تحص تیوضع یبررس ۀمقال •

 (۱۳۹۲و زمستان  زییپا) ۶دوم شماره 

مداخله توسط آزمون  ازمندین یهاطهیح نییو تع کیزوفرنیاسک مارانیب یزندگ یهامهارت یبررس ۀمقال •

 ۱۳ ریدوره دوازدهم، شماره چهارم، ت ه،یاروم ییو ماما یدانشکده پرستار یو پژوهش ی، مجله علمکولمن یزندگ یهامهارت

)مورد مطالعه:  یشهر یها و المان ها وارنگارهیاز د یدبستان شیکودکان پ یتیجنس یادراک نشانه شناس ۀمقال •

 ۱۴۰۴ زیی، پا ۳۶، شماره ۹فضا و مکان در شهر، دوره  پژوهشی – ی. فصلنامه علمشهر مشهد(

 یگفتمان طراح پژوهشی – یعلم. فصلنامه شهر مشهد یو چالش عدالت در معمار ینینشهیحاش یدارشناسیپد ۀمقال •

 ( ۱۴۰۴)بهمن ۷. دوره یشهر

 ،۱۶دوره . فصلنامه علمی و پژوهشی جمعیت. یگریبه مثابه د هاشناسنامهی: بیاجتماع هیتا حاش یرسم تیاز هو ۀمقال •

 ۱۴۰۴ زیی، پا ۳۶شماره 

. فصلنامه علمی فولکلور شرق خراسان یقیدر موس یمادرانگ ی ستهیز یتجربه نیمضام یدارشناسیپد ۀمقال •

 ۱۴۰۳، تابستان ۴، شماره ۱۸دوره ، خراسان یاجتماع - یمطالعات فرهنگپژوهشی 

 (۱۳۹۱و زمستان  زیی)پا عه،یبانوان ش یجتروی – یدو فصلنامه علم ،ینیمناسک د یاجتماع - یروان یهاکارکرد یبررس ۀمقال •

 (۱۳۹۵بهار ) ۳۰ یاپیپ ،یدبستان شی، فصلنامه رشد آموزش پاز دبستان شیدر پ یرشد اجتماع ۀمقال •
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 زییپا) ۲۸ یاپیپ ،یدبستان شیفصلنامه رشد آموزش پ م؟یاموزیرا ب یاضیر میمفاه ،یدبستان شیچگونه به کودکان پ ۀمقال •

۱۳۹۴) 

 (۱۳۹۳)زمستان  ،یدبستان شی، فصلنامه رشد آموزش پهاو استاندارد کردن آزمون یسازآزمون ضرورت ۀمقال •

اسفند ) ۳۷۷ یاپیپ وند،یکودکان، ماهنامه پ یلیو تحص یتیترب ،یسطح فرهنگ یآموزش خانواده در ارتقا یهاکلاس ریتأث یبررس ۀمقال •

۱۳۸۹) 

 تالیف و ترجمه

 ۱۳۷۳انتشارات جاودان خرد، مشهد،  ،ونگی یبر روانشناس ینگرشکتاب،  فیتأل •

 ۱۳۸۶مشهد،  انت،ی، انتشارات صدر کودکان تیپرورش هوش و خلاقکتاب،  فیتأل •

 ۱۳۷۵ ز،یتبر ن،یدی، انتشارات آرشد یبر روانشناس یامقدمهکتاب،  فیتأل •

 ۱۳۸۶مشهد،  یشهردار یحیتفر -یسازمان فرهنگ ،یشهروند و اموال عمومکتاب،  فیتأل •

 ۱۳۹۱مشهد،  انت،یانتشارات ص ،یکودکان دبستان یروانشناسکتاب  فیتأل •

 ۱۳۹۱انتشارات زبرجد، تهران،  ،میکودک خود را بشناسکتاب  فیتأل •

 ۱۳۹۱مشهد،  ز،یانتشارات مرند ،یروانکاو یهاهینظرکتاب  فیتأل •

 ۱۳۸۴مشهد،  ز،یانتشارات مرند ،یخانواده درمانکتاب،  ترجمه •

 ۱۳۸۴مشهد،  ز،ی، انتشارات مرندرشد یروانشناسکتاب،  ترجمه •

 ۱۳۸۴مشهد،  ز،یانتشارات مرند ،یسالگ کیاز تولد تا کتاب،  ترجمه •

 ۱۳۸۴مشهد،  ز،یانتشارات مرند ،ییجدا ایعشق کتاب،  ترجمه •

 ۱۳۸۶مشهد،  ز،یانتشارات مرند ،یزندگ یشاداب یشش گام براکتاب،  ترجمه •

 ۱۳۸۶مشهد،  ز،ی، انتشارات مرندجسم قلب وکتاب،  ترجمه •

 ۱۴۰۲انتشارات دانژه، تهران،  ،کوزیو سا یروانکاوکتاب  ترجمه •

 ، تهران، ۱۴۰۳همراز یانتشارات کتابسرا ،چالش های رواندرمانیترجمه کتاب  •

  ۱۴۰۵، تهران، ابن سیناانتشارات  ،یخانواده درمانکتاب  ترجمه •

 یآموزش یعلم یهاو کنگره ها،کارگاه

 ۹۲ بهشتیتهران، ارد لاد،یبرج م رانیانجمن روانشناسان ا یرفتار یشناخت یرواندرمان شیهما نیچهارم •
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 ۹۳ بهشتیتهران، تهران، ارد یدانشگاه علوم پزشک ران،یا یکنگره انجمن روانشناس نیپنجم •

 ۹۴آبان  ،یبهشت دیدانشگاه شه یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،یاعتبارسنج ،یفیک قیروش تحق یآموزش کارگاه •

 ۹۸دانشگاه تهران، اسفند  یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ران،یا یکنگره انجمن روانشناس نیچهارم •

 ۹۵ ریمشهد، ت یدانشگاه فردوس ن،یمشکلات زوج یخانواده برا یهادرمان یآموزش کارگاه •

 ۹۵ ریمشهد، ت یاز ازدواج، دانشگاه فردوس شیمشاوره پ یآموزش کارگاه •

 ۹۷ ریت ،یبهشت دیدانشگاه شه ،یخودکش ژهیو یلیتحل یهادرمان یآموزش کارگاه •

 ۹۶مهر  - زیمعلم تبر تیدانشگاه ترب رانیدر ا ران،یا یکنگره روانشناس نیسوم •

 ۹۱ بهشتیارد ران،یا یو بهداشت روان، دانشگاه علوم پزشک نید یسراسر شیهما نیسوم •

 مجلات  یداور

 Zahedan Journal of Research in Medical Sciences(ISI) مجله داور •

 یکاربرد یخانواده درمان یپژوهش یمجله علم داور •


